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Obijectifs

Le Comit® de Pil ot ag echakside thedelddmsaaces/ehoisics ides éamiepouth a F a n
nouvelle enqu°te de | 60Observatoire D®partement al

L6®volution des modes de vie et des temps profes

augmenté les temps libres et donc impdantéfitzation des vacances et des loisirs pour les familles.

Les vacances et | es | oi si r fuquaidien, lea loisirg 6t wvacancdsalsmanmplen® o
une grande capacit® doéor gani slastryttones. scolaiemditionyetéh me s

pl anning des |l oisirs et des vacances de | 6ensembl

De plus,wssi importants pour les parents que pour les enfants, les vacances et les activités en famille sont de
structurants, cté@ ur s de souvenirs pour | es enfants. 1 s 0
consolider les liens familiaux en dehors du stress et du rythme effrénd ds lgisitlsmt aussi un moyen de

transmission de valeurs.

Toutefojs bi en quéun consensus soit ®tabli sur | 6i mpo
famill es, certaines ne pouvant sbéoffrir | 6facecasi o

| 6 aung nge@nt®@rtailoe du co%t de | a vie, cbdbest bien sou
doaides existent pour soutenir |l es familles renci
connaissance ou de ligilghur en bénéficem observe dbéaill eurs que depui .

part du budget des familles consacré aux loisirs a fortement diminué, et que le taux de sl@parben gyanaace t €

plus depuis plusieurs années.

C 6 e s t urdmeoxcappploender ce,suieet afin de promouvoir | gewcc s

| 60Observatoire de |l a Famille a entrepris cette en

Le témoignage d&dd familles gardoises a permis

- Déapporter des ®cl ai desfgnilles cenaernant leuss vacandes et leuds disirs,e t

- De ecuelllir leur ressenti, leurs représentations sur les loisirs et vacances avec leurs enfants (bie
contraintés) ,

- De pinterlestif i cul t ®s et freins des familles © |l dacc

- Dppr ®cier |l eurs connaissances et recours aux
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La methodologie

La population de référence

Pour cette étudédiée aux vacance®isirs en famijllen consider
| 6 e ns efanllesmrdalseasec enfants @ea 18 ans i u r
cible des politique® ai de aux vacances

L6®chantill onnage

d

Cette cible peut étre approchée ppoplalatio des familles
all ocataires de | a (CGBRdu$areain
gue de la Mutualité Sociale Agricole (MSA) du Laygunt o
charge au moins un erdgatre 3 ans et 18 ans.

La CARdu Gard dénombre prés de06familles avesu moinsin
enfant entre 3 ans et 18 ans et la MSA du Lang4damiles av
au moins un enfant entre 3 ans et 18 ans.

Concernant les allocataires de la CAF, un échantillord@is
familles a été tiré au sort.

Concernant les allocataires de la MSA,e x haust i v
été retenue au regard des chiffres concernés.

La représentativité a été \géfigostériori sur la basdad@one
d 6 e n{fléls bAivignon’ Bagnols sur Céze / Ganges le V
Montpellier / Nimesle la situation farfélialcouple / fami
monoparentalelun o mbr e déenfants (1
+t)et de | a tranche do6©ge de
25ans/de25a34ans/de35a44ans/de45a54 ans/§

Le retour dgaestionnaires

Le lien vers un questionnaire numérique leur a étédadeets
respect des principes requis par la Commission Natioraiquiq
et Libert®s (C.N.Il1.L), sui
premier envoi.

Surun total de prés deODBmails envoygk100famillesgardoises|
ont r ®p o n,damrespondand Eumaquux® tdee r e
de %%.
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Léensemble des questionnaires retourn®s ~ | 60Obser
par type doboall peatmeitrant ( dARPvalubBA)a repr®senta
criteressociodéggno a p hi ques. I'I: sbéagit ici des wvariabl es

- Situation familigmuple / famille monoparentale)
- Nombr e (déntam f2aemfants / 3 enfants ou plus)
- Age de la personne de référence du foyer (moins de 25 ans / de 25 a 34 ans / de 35%644aas9 / de 4

55 ans et +),
- Zone doempl oi (Al s |/ Avignon / Bagnols sur C
Lorsque | a repr®sentativit® noestpepensétmcessardsafime nt
de r ®alhantibotPear Ice@®a e m®t hode, il sbdagit doattribuer

contribution parmi la globalité des répondants, corrigeant les déséquilibres, et permettant ainsi delgarantir la fic
validitt desrésuht s de | 6 ®t ude.

Appuyé sur laréalisatiom t ests du Khi |, i sb6av r eepagserdadtidndes x i st
all ocataires CAF et MSA nrépeéseatation des tadilles mosnapardntaldsgpdr a n t

allocataires de la MSA. Les redressements statistiques nécessaires ont donc été opérés en conséquence.

- Les différents traitements statistiques ont été établis sur la base des répondants pour chaqueapmpt®n, sans te
des noméponses, dans la mesure ou-cellesdépassent pas en général plus de 5% du nombre total de répondant
En cas de questions a choix multiples, dont il est fait état dans le rapport, le total des pourcentages sera donc s
100%.

-Léexploitation statistique a consi st ®, dans un pi
des r®sultats. Puis, pour approfondir | 6analyse e
desti s croi s®s ont ®t® effectu®s, avec | dappui de t

le croisement de certaines variables, nuisant a la fiabilité des résultats.

-La d®mar che daFaniOhsfamnda inGdiema ednd| e des principes
I nformatique et Libert®s (CNIL). La r®ponse des
demeure le seul destinataire des données recueillies et le seld despaunsahitement statistique, et garantit

| 6anonymat et | a confidentialit®
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-Qu 6 a {rgn oikin® e

En se référaatla définition commules loisirs sont le « Temps libre dont on dispose en dehors des occupatiol
imposéesbligatoires, et qu'on peut utiliser & son gré. Distractions, amusements auxquels on se livre pend:

moments de liberté ».

-Qu 0 a fran gacdnass

Pour | 6®tude, on retient l a d®fi nit iudsme (@K, asagor a nc
tout d®pl acement dbdédagr®ment comportant au moi ns
vacances | es d®pl acements professionnel s, l es voy
prot e , l es s® ours de sant® dans des ®tablissement

et les weeénds réguliers.
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Caracteristiques des familles

1. 87% de femmes parmi les répondants

Les femmes ont maj or i trecensee/% elen femmestpprminesd vépoindantsdpeun 4386 °
déhommes. L6®chantill on comptabilise 83% dbéall oca

Mutualité Sociale Agricole

2. 30% de familles monoparentales

Dans | 6®chantill on, on d®nombre 70% de famill es e

constituent des familles recomposées. On observe une -lépgisestation des familles mongpesent

comparativement ~° | densemble des f amdlldslsants30%damsc e |
| 6®chantill on, contre 26% dans | densemble de | a p
GraphigqdeVivexou®
80% 74%
H Seul(e) 70%

70%

m En couple
60%
50%

40%

30%

30% 26%
20%

10%

0%
Echantillon des familles gardoises Données INSEE - Familles avec enfants de moins de 2
ans dans le Gard

Population concesngées e mbl e des familles | d8®chantii.l

3. Une soreprésentation des familles avec un seul enfant

L6®chantillon des familles allocataires de | a Cai
par une sougprésentation desrhi | | es n 6 ay a:netles spnt Gawlamerg 0%l conendb% patrmi
|l 6ensembl e des familles gardoises avec enfants de
représentation (28% de familles avec trois enfants su pluséd@®&c hant i | | on contre 17%
familles de | 6®chantillon sont donc tr s souvent
Les familles monoparentales nbéont plus souvent qu
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On notgue 8% des familles ont un ou plusieurs enfants porteur de handicap.

Graphig@zeCombighd e nf ant svou® charge avez

100%

90% 17%
80%
70%
38% m 3 enfants

0,
60% 2 enfants

50% m 1 enfant
40%
30%
20%

10%

0%
Echantillon des familles Données INSEE - Familles Couples Familles monoparentales
gardoises avec enfants de moins de 25
ans dans le Gard

Population concernéens embl e des familles | 6®chant

Au regard du fiambhil é edbemftamtr® g®es , O0dldnfanscenird 8 e 18c 0 u v
ans. La majeure partie des erfantse 6 et 11 ans (43%). lls sont 19% a avoir entre 3 et 5 ans, 25% a avoir entre

et15ans et 13% a avoirentre 16 et 18adns.kesc hes dd6©ge extr °mes concent.

Graphig@Répartitignar t ranche ddo©ge des enfants

50%
45% 43%
40%
35%
30%
25%

25%

20% 19%
15% 13%
10%

5%

0%
De3a5ans De6allans De 12 a 15 ans De 16 a 18 ans

Population concernéens e mbl e des enfants des famill e
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Ainsi, 32% des familles de | 6®chantillon ont des
entre 12 et 15 ans, et 27% des enfants entre 16 et 18 ans. Les familles monoparentales ont moins souvent (
enfantscorroborare postulat selon lequel la situation de monoparentalité intervient généralement apres une p

plus ou moins |l ongue de vie commune. Seules 15% d
GraphigdeRépartitihe s f ami | | e s (plusidurs iepohsés@assbles)e s enf ant s
70%
H Ensemble

629 63%

60% 58% m Couples
m Familles monoparentales
50%
42%
Lo 40% 40% 3904
0
32%
30% 27% .
23% 25%

20% 15%
10% I

0%

De3ab5ans De6allans De 12 a 15 ans De 16 a 18 ans

Population concernéens embl e des familles | 6®chant

4. Une concentration des parents entre 35 ans et 44 ans

Le ciur de cible deenfo®Ritusdee®ttramt3 | @3s fatmi 1 8 eana)
observe une concentration des parents entre 35 et
de la personne de référence du raébeg@arents de moins de 35anisl7%, ceux de 45 a 54 ans sont 31%, et
ceux de 55 ans ou plus 4%. Cette r®partition est

la MSA avec au moins un enfant entre 3 et 18 ans.

L Personne de référence de la faBiile famille comprend un couple, la personne de référence de la famille est 'homme du cot
Dans leas d'une famille monoparentale, il s'agit du parent.
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GraphigheQuel est |1 6©ge de | @ personne de r ®f ®1

60%

H Echantillon des familles gardoises

50% 48% 479

Données CAF - Familles allocataires avec enfants o

N 41%

de 3a18ans

40%
m Données MSA - Familles allocataires avec enfants 3204

de3a18ans 31%

30% 27%
21%
20% 16%
0,
12% 14%
10%
"y 4% 4%

1% 1% (]
0% — - [ ]

Moins de 25 ans De 25 a 34 ans De 35 a 44 ans De 45 a 54 ans 55 ans et +

Population concernéens e mbl e des familles | 6®chant
5. Situation professionnelle
La situation face ° | dempl oi ded 6fcamielmbéde £ des|l § @c

ayant un ou plusieurs enfants de moins de 25 ans. Datstdéitéues situations au moins un des deux parents
travaile chez 64% des familles | es deux ptaavalent, stchézou |
20% des famillegpbrentales, seul un des deux parents. Au final, les familles ou aucun des parents (ou le parent
l es familles monoparentales) nbéba dbéactivit® profe

On note que 33% deeptr a la téte de familles monoparentales ne travaillent pas.

Graphigée Quellest votre situation professidhnelle

70%
64% 62%

m Echantillon des familles gardoises
60%

m Données INSEE - Familles avec enfants de moins de
50% 25 ans dans le Gard
40%
30%

20% 21%
20% 16% 17%
- . . . .
0%

Les 2 parents travaillent (ou le parentUn seul des deux parents travailleAucun des parents ne travaille (ou le
si famille monoparentale) parent si famille monoparentale)

Population concernéens embl e des familles | 6®chant
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A

Lédactivit® profesdgiromneflolret ednesnt p alrue nntosmbd @p ednéde n f a
usceptible qudun des deux parents sbarr°te de tr

déune seul enf ant seul e meientle casde 20% shezlles famillep de deenenfantst

et de 28% chez les familles de trois enfants ou plus.

0. Ni veau de vVvie et ni veau doi nstructio

Concernant | e niveau doé®tudes, |l a plupar tBERd@Gns par

note toutefois que 15% ont un dipléme inférieur, voire aucun dipléme du tout. lls sont méme nombreux a étre

déun dipl?*?!me dé®t udes sup®rieures (41%), avec sou
présententu ni veau dobéinstruction sup®rieur ° celui de |
par mi l aquell e 32% ont r®alis® des ®tudes sup®rie

Graphigi@eQuelst le dipldme le plus élevé de la personne de référenge de la famille

45%
m Echantillon des familles gardoises 41%

40%

0 m INSEE - RP2015 - Population gardoise non scolarisée de 20 a 59
35% ans 32%
30% 27%

25% 22% 22% 22%
20% 19%
15%
15%
10%
5%
0%

BEPC ou - CAP/BEP Baccalauréat général ou Diplome d'études supérieures
professionnel

Populationconcernéens embl e des familles | 6®chant

Toutes les catégories socio professionnelles sont représentées, garantissant un éventail large des niveaux d
familles sond®es avec plus ou moins de repr ®sent a

département.

On note une concentration des familles parmi les employés (44% des personnes de référence des familles), et
repréent ati on au regard des donn®es de | 61l NSEE conc
gardoises avec enfants de moins de 25 ans. Les cadres et professions libérales représentent 12% des pers
référence des familles. Quantaugsgen nes sans activit® professioennel]l
représentation. Inversement, les professions intermédiaires et les ouvrieneprdeeTiatmmespectivement

6% et 9% dans | 6®c haintlidlelnosne, mbcloen tdrees 2fla%nieltl e2s4 %l up ac
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Les familles monoparentales sont moins qualifiées et appartiennent & des cptéfpsmsnsetiEs plus
défavorisées. Parmi les couples, dans 45% des familles la personne de référence a réglééedess: itmteses

33% des familles monoparental es. D eéconoimiguees les8nbies d 6
favorisées(ex sans activit® professionnelle, employ®s, o
vivam en couple.

Graphig®e Quelle est la catégoriegotessionnelle de la personne de référence 2le la famille

50%

9
45% 44%

m Echantillon des familles gardoises
40%

m Données INSEE - Familles avec enfants de moins de 25 ans dans | rd

35%

30%

25% 24%

21% .
0% 19%
15%
15% 11% 129%12%
0,
10% 8% 9% 7%
5% 6%
4%
1z | i i
|
0% [ | —
Agriculteur, Artisan, Cadre, profession Profession Employé Quvrier Retraité Autre, sans
exploitant commercant, libérale intermédiaire activité
chef d entreprise professionnelle
Populationconcernéens embl e des familles | 686®chant

Le niveau de revenu des famillescd®c hant i | | on est assez nha®irfeudey ne.
moyens (pour 12% |l es revenus mensuels nets de | a
entreL,0000 et 14000 par moi )ent3 £%1ct0 Ud ed r2elVVOMU Inen
revenus plus ®l ev®s (sup®rieurs ° 24000 mensuel s)
Les familles monoparentales ont un niveau de reve

de la famille sont inférieurs@ 40 al or s que ce nobesipardntalescas que de 1
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Graphig@eDans quelle tranche se situent les revenus mensuels nets?de votre famille

0,
40% 37% m Ensemble
35%
o 31% Couples
30% m Familles monoparentales
26%
0,
25% 22 . 22%
20% 21%
20% 17% 17%
0,
15% 1205 12% 13% 1%
10% 8% 9%
5%
5% ’ 4% . 306 4%
0
0% . - .
<100& De 1000 4 1460 De 1400 4 196D De 1900 & 246D De 2400 4 386D De 3800 a 536D >530
Populationconcernéens embl e des familles | 6®chant
7.Lieu de vie
La r®partition des familles de | 6®chantillom selo

gardoi ses avec enfants de moins de 25 ans serl on |
de Nimes et de son agglomération qui concentre 60% des répondants. Inversement, le territoire de Ganges le
le moins représenté avec 5% des répondants.

On observe toutefois une-szurgsentation des familles sur le territoire de Bagraalq 54¥6CQmntre 23% selon
les chiffres INSEE), et uneeguésentation des familles sur le territoire de la couronne nimoise (29% contre 19% s
les données INSEE).

Graphiqu€ Répartition des familles selon le t@eritégilence

35%

m Echantillon des familles gardoises 31% 32%
30% ™ Données INSEE - Familles avec enfants de moins de 25 ans dans le Gar, 29%
25% 23%

21% 21%
20% 19%
15% 14%
10%
5% 5%

5%
0%

Alés la Grand Combe Bagnols sur Céze Ganges le Vigan Nimes métropole Couronne nimoise

Population concernéens embl e des familles | 8d®chant
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2. Les loisirs en famille

2.1De nombreuses activités partagées entre les parents et les enfants

Les activités pratiquées a la maison, que ce soit ensemble ou les pafants sfols sont nombreuses et
sbarticulent essentiell ement autour de | a t® ®vis
66% et 76% des r®ponses). Les activit ®portante ahsilem®d i
guotidien des familles (entre 42% et 66% des réponses).

Les parents sont nombreux a partager des activités avec leurs enfants a la maison, 95% ont pratiqué au moir
ddéactivit®s avec | eur s e sdxactemest, 8a8% regardemtriastélédison avecilexrs
enfants, 76% ®coutent de | a musique, l' i sent ensen
moitié pratique des activités manuelles. Les activités artistiques aimngitégienldtiraétlias sont moins souvent
partagées (entre 41% et 42% des familles).

A la maison, chez de nombreuses familles, les enfants aussi regardent la télévision de leur c6té (64%), écou
musi que, l i sent seul ss (MBWBI%)iI ne®d isadsa d(otnn%)n.t Ce sd edse r:
pratiquées par les enfants seuls que partagées avec les parents.

Les parents b®n®ficient ®gal ement de temps pour
musique, lile6 8 %) , regarder |l a t® ®vision (69%), mais au

pratiquées par les parents seuls.

Graphiquéd Au cours des 6 derniers mois, guelles activitisspratquées maisén

(plusieurs réponses possibles)

0,
o 82% m Parents sans les enfants

80% 76%

68% 69%
70% °66% 4%
60%
50% 47%
41%

40%
30%
20% 17%
10%

0%

m Enfants seuls

71%

66% ’ m Enfants et parents ensemble
62%

50%
42%
38%
13% 14%
3% 205 5%
| -

55%

Ecouter de la musique, Activités artistiques Regarder laTV  Activités multimédias Activités récréatives Activités manuelles Aucune
lire

Population concernéens embl e de | 6®chantill on
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Laquadi ot al it ® des familles partage ®gal ement des ac
que lesenfantsontamssij or i t ai rement des activit®s seuls 7 |
comme les parents (91%). Cependant, on observe un grand nombre de non réponses pour les activités pratiqu
pouvant pefitt r e s 6 as s i mialmedalité e réponsmeanetetaconcoeirant & une probable sous
estimation des familles 0% |l es parents et/ ou | es

Ces activit®s sont vari ®es e téessauls paoles parehte et/outes enfargs, s

et celles partagées entre les parents et les enfants.

Les loisirs extérieurs partagés en famille recouvrent essentiellement des activités récréatives (promenades,
restaurante), ¢ lesn Ceesonh égalemenBsOUMentdles sactivités mratiguées par les parents sel
(69%) mais assez peu par les enfants seuls (chez seulement 18% des familles). Viennent ensuite les activités
(biblioth que, cin®ma,t muses®eg¢pe 68&c diesi f@smi aves

1 peut aussi parfois sbdagir dbébactivit®s sportive
19% des familles). Les activités sportives et artistigues sont davantage pestiquéastpaells (chez
respectivement 80% et 41% des familles).

Graphigde Au cours des 6 derniers mois, quelles activilds @&vezpr at i Qu®es ~ | dext @

(plusieurs réponses possibles)

100%

90% m Parents sans les enfants
0% Enfant: |
80% ® Enfants seuls
80% m Enfants et parents ensemble
0, 69%
70% 68%
60% 54%
50% 45%
41%
40% 36%
0,
30% 28%
19% 19% 0,
20% 18%
9%
10% 4% 5%
0% - e
Activités sportives Activités artistiques Activités culturelles Activités récréatives Aucune
Population conceeméeinte  de | 6 ®c hantil |l on

Observatoire de la Familt Gard- Enquéte «L oisirs etvacances en famille - Mai 20190 15



2.2Des activités en famille plutét fréquentes

Les activit®s partag®es en famille ° | a maison so
trois quarts dbéentr e el Imeit#,Le quartrdés pagdnts waticue dorec mbins sosven

des activit®s " | a maison avec |l es enfants, sobagi
peu dodéactivit®s avec |l eurs enfants ° | a maison (5
Le rythme des activitésifal i al es ~° | 6 ext ®r i eur de | a maison est
en pratiqguent au moins une fois par semaine, vVvoir

enfants au moins une fois par voos,plusieurs fois par mois. Méme si elle reste minoritaire, la part de familles

pratiquant jamais ou peu dbéactivit®s ~ | d6ext®rieu

Graphigu& A quelle frégae pratiqueaus des activités avec vos 8nfants

100% 0 2%
5% o
5%

90%
11%
80%
2000 Jamais
(]
25% Moins souvent

60% . . )
Environ une fois par mois

50% ® Plusieurs fois par mois

35%

A la maison A | extérieur de la maison

40% Environ une fois par semaine

30% m Plusieurs fois par semaine
20%

10%

0%

Population concernéens embl e de | 6®chantill on

2.3Les activités en famille diminuent quand les enfants grandissent

La situation familiale influence significativement la fréquence def actimités dne ~ | a mai son,
On observe une fréquence moindre chez les familles monoparentales. Parmi les couples, 78% pratiquent au
fois par semaine des activit®s avecermémanytsmeeonfrea nt s

respectivement 69% et 53% des familles monoparentales.

Les activit®s en famille diminuent nettement quar
maison. Si 89% des familles ayant des enfants entre 3 et 5 ans partagent des activités en famille a la maison
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une fois par seime, voire plus, cette proportion passe a 64% chez les familles ayant des enfants entre 16 et 1&

m° me, Si 72% des familles ayant des enfants de 3
hebdomadaire, cela ne concerngplus 53 % des famill es ayant des enf a
gubentre 12% et 14% des familles dont | es enfant:

déactivit®s ext ®r i eur desfamilles ayant destenfants éembiasrde 12 ans.c ont r

En revanche, |l e nombre déenfant néi mpacte pas | a

Graphique Fréqguence des activités pratiguées a lagiessenfamés selon la situation familiale et leur age

0,
i / % 8% 9%
7% 7% 8%
Moins souvent ou jamais .
Environ une fois par mois
m Plusieurs fois par mois
m Environ une fois par semai
H Plusieurs fois par semaine

100%

5%
4%

90%
80%
70%
60%
50%

40%

30%
20%

10%

0%

Couple Famille Famille avec enfantfamille avec enfantg-amille avec enfanfamille avec enfants
monoparentales de 3-5 ans de 6-11 ans de 12-15 ans de 16-18 ans
Population concernéens e mbl e de | 6®chantillon

Graphiqgl&Fr ®guence des activit®s pratigu®esage | 6ext ®r i

100% == 4% 6%
90% e 8% 12% 4%
° 10% 11%
15%
80% : 14% 15%
70% - - -
Moins souvent ou jamais
60% Environ une fois par mois
50% m Plusieurs fois par mois
40% m Environ une fois par semai
30% | Plusieurs fois par semaine
20%
10%
0%
Couple Famille Famille avec enfantfamille avec enfant$-amille avec enfanfamille avec enfants
monoparentales de 3-5 ans de 6-11 ans de 12-15 ans de 16-18 ans
Population concernéens embl e de | 6®chantill on
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La nature des activipéatiqguées en famille varient égaleneehto n | 6 © Bles cab €esniers gefurzem t S .
plus les parents pratiquent aveteswactivités artistiques telles pamtare, la musique avec 66% des familles

ayant des enfants entre 3 ans et 5 ans et 42% des familles ayant des enfants entre 6 ans et 11 ans contre, ent
22% des familles ayant des enf antleseagt®gandissentindinsa n s
enfants et parents partagent dbéactivit®s communes

Au moment de | 6adol escence, l es activit®s multi m®
ayant des enfants entre 12 ans et 18 ans cessdéraisiso nnent ~ ce type dbéactivit

des enfants de 6 a 11ans et 40% des familles ayant des enfants de 3 a 5 ans.

Graphigu€Act i vi t ®s pratiqu®es ~ | a maison selo
1
0,9
m3-5ans
0,8 m6-11 ans
m12-15 ans
0,7 16-18 ans
0,6
0,5
0,4
0,3
0,2
. . T
1. Enfants Ecouter de la Activités Regarder la Activitts  Activités  Activitts  Aucune 2. Enfants eEcouter de la Activités Regarder la Activitéts ~ Activités  Activitts  Aucune
seuls  musique, lire artistiques multimédias récréatives manuelles parents musique, lire artistiques multimédias récréatives manuelles
ensemble
Popuian concernéeens embl e de | 6®chantill on
I'l en va de m°me pour ce qui est des activit®s j
mus®es, concerté) et | es activit ®s eles®ont @aiquéey e s

par les enfants seuls, concernent davantage les adgescdessactivités culturelles, entre 39% et 41% des
familles ayant des enfants de 12 ans ou plus, contre 22% des familles ayant des enfants de moins de 12 an
lesactivités récréatives, entre 24% et 28% des familles ayant des enfants de 12 ans ou plus, contre 10% a
familles ayant des enfants de moins de 12 ans.

Les activit®s ext®rieures part ag®e s reptsiprafiqgaamtidés| e

activit®s ° | 6ext ®r i eur avec | eurs enfants di mi:
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Graphig&¢Act i vi t ®s pratigu®es ~ | dext®rieur se

0,9

0,8

m3-5ans
07 m6-11 ans
m12-15 ans
0,6 16-18 ans
05
0,4
03
0,2
0,1 I I
o I ™~ ] | anll

1.Enfants seuls  Activités Activités Activités Activités Aucune 2. Enfants et Activités Activités Activités Activités Aucune
sportives artistiques culturelles récréatives parents sportives artistiques culturelles récréatives
ensemble
Populaticoncernee ens embl e de | 6®chantill on

2.4 e weednd et les vacances plus propices aux activités en famille

Les moments les plus propices aux activités familiales sendlérapaise citée pas 82% des familles pour les

activités a la maison et 848s f ami | | es pour |l es activit®s ~ | 6ex
| 6ext ®ri eur (r®ponse cit®e pas 66% des famill es
| 6ext ®ri eur) .

Les autres moments de laser(soirs et mercredis) laissent moins de place aux activités en famille. Seuls 10%
familles partagent des activit®s avec |l eurs enfan
leurs enfants a la maison sur ce-l@m@snercredi, entre 39% et 43% des familles pratiquent des activités avec lel
enfants.
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Graphiqd& A quel moment paramezdes activités en far(pligsieurs réponses possibles)

m Jamais

m Pendant les vacances scolaires
m Le week-end

m Le mercredi

m Le soir en semaine

Activités a la maison Activités extérieures
Population conceeneées e mbl e de | 6 ®chantill on
25D0es | oisirs partag®s avec ddautres me

Les activitésmaliales se mesurent égalemdamivaergle s acti vi t ®s partag®es avec

Chez 68% des familles les enfants pratiquert ttes vi t ®s de | oi sirs avec dodau
grandparents (52% des familles dont | es enféaeaaussi pr af
parfois des oncles ou tantes (13%), ou encore des amigll¥4)pisins

A | 6adol escence, |l es activit®s pratiqu®es avec db
familles ayant des enfants de 12 ans ou plus, ces

a 29% defamilles ayant des enfants de moins de 12 ans.

Graphigu€ Au cours des 6 derniers mois, vos effdntsonp r at i qu® des ?acti vit®s a

100%
90%
28% 29%
80% 36% 39%
70%
60% Non
50% = Oui
40%
30%
20%
10%
0%

Ensemble Famille avec enfants &amille avec enfants émille avec enfants #amille avec enfants de
3ab5ans 6allans 12 a 15 ans 16 a 18 ans
Population concernéens e mbl e de | 6®chantill on
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Dans la majorité des familles, les enfants pratiquent une activité de loisir dans un club ou une association (69%).
ce ndbest pas | e cas pour cl@hassociatidreconcerne daganthge les familles ayant «
des enfants eniest 11 ans (78%) et entre 12 et 15 ans (73%). Les parents considérent parfois que les enfants
et 5 ans sont encore trop jeunes et ne souhaitent pas surcharger leniasermadseasiolescents entre 16 et 18
ans peuvent ne plus avoir envie de pratiquer une

temps relativement a leur travail scolaire.

Graphig2®: Vognfants pratigudsiune activité dans un club/une as®ociation

90%

78%
80% 73%
69%

0, 66%
70% 62% ’
60%
50%

38%

40% 0

0 31% o 34%

0, 0
30% 2204
20%
10%
0%

Ensemble Famille avec enfants dé-amille avec enfants déamille avec enfants dé-amille avec enfants de
3abans 6allans 12al15ans 16 a 18 ans
Population concernéens embl e de | 6®chantill on
Lorsque | es enfants ne sont pas inscrits dans wun

en avanfréponse citée par 54% des familles). Viennent ensuite des problemes organisationnels (transport, lo
horaires ne correspondant pas ~ | a disponibilit®
aussi simplement parcelgges enf ants nden nbéont pas envie (pour
| 6of fre de | oisirs, |l activit® d®sir®e nbdexistant
modalité de réponsauire» exprimene plus souvent que leurs enfants sont encore trop jeunes pour étre inscrits de

un club ou une association, ou encore quodéun probl
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Graphig@éd: Si non, pouverns préciser pour quelles rajphrsieurs réponses possibles)

Autre

Vos enfants n ont
pas envie
18%

L'organisation est
trop compliquée_
23%

Le codt est trop
élevé
54%

L'activité n existe,pﬁs
a proximité
14%

Population concernée n s e mb Ideo ndte |1eds® cehnafnatnitlsl onne pr ati quent pa

L6i mpact du f idmarcdiie/ri tsRsr dlea | pri astiirlirredeasr elnd aama sy s
fine selon les caractéristiques des familles. La part de familles dont les enfants sont inscrits dans un club
association croit significativement avec le niveaende cela concerne 50% des familles quand les revenus
mensuels nets sont inf®rieurs ~ 100004, contre 71%
retrouve également une influence significative de la catégorie socitpeifdssiarsiteiation professionnelle des
parents conditionnant leur niveau de re&veerndes familles monoparentales, les enfants sont également moin:
souvent inscrits dans un club/ou association (62% contre 72% chez les couples), maig eesdiaplilkes so

fréquemment financiérement défavorisées.

Graphiq2®2: Part de familles ou les enfants pratiquent une activité en club/association selon la situation famiéiale, le niveau
CSP et la situgpi@fessionnelle des parents
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Chez |l es deux tiers des famil | iessycoursales douze fdexniets snoisn 6 0
Les enfants de 36% déentre elles ont donc fr®quen
Toutefoi s, cette fr®quentation est trssemaejabbef
centres de loisirs étant plus limitée pour les adolescents. 51% des familles ayant des enfants entre 3 ans et 5 a
des familles ayant des enfants entre 6 and8dest 11
familles avec enfants de 12 a 15 ans et 22% des familles avec enfants de 16 a 18 ans.

Les enfants des familles monoparentales ont moins souvent fréquenté un centre de loisirs que les enfants de cc

des famill es monroiptarleenural eersf anmdto nau paesntirmes cde | oi S|

Graphig28: Au cours des 12 derniers mois, vos dlfdiréguenité un centre de Poisirs

100%
90%

80%
49%
57%

0% 64%

60% 76% 78% Non

50% Oui, occasionnellement
40% - Oui, régulierement

30% 26%

21%
20%
16% 15%

10% 4 17%
oot 8% 7%
0

Ensemble Famille avec enfant&amille avec enfantEamille avec enfant&amille avec enfants
de3a5ans de6aillans de 12 a 15 ans de 16 a 18 ans

Population concernéens e mbl e de | 6®chantill on

En raison de la non fréquentation du centre de loisirs, les familles mettent principalement en avant un absence

(36%), surtout |l orsqudelles ont de jeunes enfants
nounowoire gardés parlesgrgndsr ent s sur | es p®riodes dbéaccueil d
El'l es ®voquent aussi l a probl ®mati que du c o %t, r ¢

revenus des familles sont modestes, moindres insotipgions. Seulement 21% des familles dont les revenus
mensuels nets sont i nf®rieurs -~ 10000 ont inscrit
ayant des revenus mensuel s n e tesfantllesrayant des revemus$ measuelsO 0

nets sup®rieurs © 24000.

La troisi me raison est | e manque dobéattrait pour

aller. Ceci concerne surtout les familles ayant des adoles88fisetetit?é). Le centre de loisirs est majoritairement
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per-u par | es familles comme un mode dbaccueil,

forcément participer a des actietésadrée8s , ou noéont p desactvités gropasees. 6 i nt ®r ° f

La modalité de réponseitee» regroupe des familles jugeant leurs enfants trop jeunes, trop fatiguables (cette répc
est d o aeprésentéa pasni les tamilles ayant des enfants de 3 a 5 ans) pour fréquerlt@#sins ceatie d
aussi ~ I 6inverse des enfants trop grands, voire

centre de loisirs nbébest pas adapt® et donc i mposs

Graphig@d:Si v o s pas fféqueritésde aeriire detoisirs au cours des 12 dernieveusgisépisevgmour quelles
raison® (plusieurs réponses possibles)

500
’ 46%

45% Ensemble
40%  38% 2% 39% 39940% Famille avec enfants de 3 a5 ans

o ool 33% 330/35% Famille avec enfants de 6 a 11 ans
e ) ] 32 31% 31% Famille avec enfants de 12 a 15 ans

0,
80% Famille avec enfants de 16 a 18 ans

25% 23%
20%
20%
15% 13% 14%
0, 9%
10% 8% 7% 6%7%50/ 696 7%
° [
5% 3963%3%50, 204206206 1962%
0
0%
Vous n avez pas besoirLe colt est trop élevé Vos enfants ne veulent Autre Il ny a pas de centre deVous ne pouvez pasLe centre de loisirs n est
de faire appel au centre pas y aller loisirs pres de chez vousous déplacer jusqu aupas ouvert a certaines
de loisirs centre de loisirs périodes

Population concernée n s e mb Ideo ndte |1eds® cehnafnatnitisl onnont pas fr ®quent

Parallelement, les enfants peuvent étre amenés a participer a des activités de loisirs proposées dans le cadre
67% des familles déclarent que leurs en@mts®f i ci ent de ce type dbdacti vi

significative en fonction du lieu de vie. Dans la moitié des cas, ces activités sont choisies par les enfants

Plus des deux tiers des familles aimeraient partager certaines activités de loisirs avec leurs enfants (68%), mais
pas. Cela ne d®pend ni du nombr e, veaudedieontude@grtained e s
influence. Cela est exprimé par 75% des familles monoparentales, contre 66% des couples. De méme, plus le
revenu augmente, plus la part de familles exprimant ne pas partager certaines activités avecglaurg enfants b

ayant pourtant envie diminue, indiquant | &6dexisten
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Graphiq2&: Y at-il des activités que vous aimeriez faire avec vos enfants mais que?/ous ne faites pas

100%

90%

25% ) 25%
32% 34% 29% 29% 31% 33%
80% 39%
70% 60%
60%
50% Non
40% m Oui
30%
20%
10%
0%
Ensemble Couple Famille Revenus <1080 Revenus 1008 Revenus 1408 Revenus 1908 Revenus 2408 Revenus 3800 Revenus >53@
monoparentale 1400 1900 2400 380 5300
Population conceeméemtlee | 8 ®c hant i |l | on

Les activités que souhaiteraient partager les parents avec leurs enfants sont diverses, mais ressortent tout de

activit®s culturelles (visites de mus®essdvasesncert
(gymnastique, boxeé), dont | a natation etendoas sor
voyager et de visiter des parcs animalier ou des

Graphig@é: Activitégque les parents souhaiteraient faire avec leurs enfants mgikisie fiosir@asnses possibles)

Visites (monulén%s, villes..)
Activités manuelles (loisirs créatifs, cuisine, bricolage€) il 2%
Autres activités nautiquésiie@n®s, ski nautique, bateau..)
Patinoire [ 3%
Ballade/randonnée I 7%
Vélo I 7%
Ski I 8%
Equitation I 8%
Activités artistiquesmusifguedansenlmesi ntur e...)
Sortie nature : accrobranche, escaladeliTTTE 9%
Sortie récréatives (bowiNiAmgHNaseErngameyres 10%ur ant ...)
Parc animalier/parcs d'attraction e 12%
Piscine/Natation [ 15%
Partir en vacances/en week-end/voyagefliiiiiiiiiiimme - 16%
Activités sportives diver s GSEoxENNadmimgHonmenmNsIGyImmN 17%
Cinéma I 18%
Activités culturelles I 19%

0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14% 16% 18% 20%

Population concernée n s e mb | gei aicherait faife ®artdinesactivited aven leurs enfants mais qui ne le font pe
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Lorsquelgsar ent s d®cl arent québéils aimeraient pratique
c 6 est avden maisotfsmncieresp@e drein est mis en avant par trois quarts des parents concernés. Vi
ensuite le manque dmps, soit pour des raisons professionnelles (35%), soit en raisons des diverses tac
domestiques (courses, m®nage devoirseée) (31%). Da
ndexiste pas ~ proxi nmitp& u(sl 9r%)r,e meanits elne sa vpaanrte nutns
dobenvie des enfants pour pratiquer ces activit®s

Les freins liés aux tdches domestiques sont davantage mis en avant par les familles nombreuses (36%) et le

ayantdeuxenfarBsy %) , compar ati vement aux familles nbdayan
Le nombre ddédenfant ne semble pas impacter | 6obst
souvent | e co%t qenfant.l es famil |l es ndayant quodun

Graphiq2d: Si vous ne faites pas certaines activités que vous aimeriez faire avec vos enfant8, pour quelles raison:

(plusieurs réponses possibles)

80%
6%
740/6730/Z5°/Z m Ensemble
m Famille avec 1 enfant
70% .
Famille avec 2 enfants
Famille avec 3 enfants et +
60%
50%
38%
40% oo 6 36%
33% 33%
° o 31% 1
30% 28%
19960%9050%
20% 17%
1 49%6°% 404 4% 4% 39, °7 4% 4% 4%
0 * Lo 04% 305 3 4H4% 2063%47°3%
0 0
» ull 1] mi =
Vous manquez de Vous manquez de Le coltesttrop L'activité n existe Vous et vos enfant¥os enfants ont déjaVos enfants n‘ont Autre
temps pour des  temps pour des élevé pas a proximité de  n avez pas les beaucoup d'activitépas envie de le faire
raisons raisons domestiques votre domicile mémes centres avec vous
professionnelles d'intérét

Population concernée n s e mb | gei aicherait faife ®artdingeactivites aven leurs enfants mais qui ne le font pe

29Un budget | oisirs moyen de 106, 4t par n

Le budget mensuel moyen des f ansigiifitadvemeptselon la taikede Iz |
famille. Une famille néayant qudbéun seul enfant d®
de deux enfants y consacrera en moyuesnh nle2 51, 09U, lpla rp ar
La majorit® des familles d®pensent moins de 150040
de 1000 par mois (56%). Elles sont 21% ° d®bour sce
budget plus conséquentlaisiis 3 1% y consacrent plus de 1500 par

seul ement 8% des familles néayant quodéun seul enfa
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Graphiq28: En moyenne, quel budget mensuehaorsacrez loisirs emillt8

40%
37% m Ensemble

35% 35%: 0,.39% )
350 34% = Famille avec 1 enfant
Famille avec 2 enfants
30% Famille avec 3 enfants et +
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0, 0,
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20% )
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15%
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10% 206 8%
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o L]

Moins de 50 euros De 50 a 100 euros De 100 a 150 euros De 150 a 200 euros 200 euros ou plus

Population concernéens e mbl e de | 6®chantill on

A nombre dbéenfants ®gal, l e budget |l oisirs des f a
avec un enfant d®pensent e n nemile ke bulgetlnterdsuel desafamilleso i
monoparentales avec un enfant nbéest que de 63, 90

Graphiga®: Budget moyen consacré aux loisirs selon la composition familiale
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63,9
60,0
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+

Population conceensemblé¢ de®c hant i | | on
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La moiti® des familles néidentifie pas dbéactivit
connaissent moins fréquemment des activités gratuites (45% contre 54% des couples). Par ailleurs, plus de |

reventest faible, moins les familles repérent des activités de loisirs pouvant étre gratuites. Lorsque les reven

famille sont inf®rieurs “ 14000 par mois, seul eme
guobdel |l es6b5% nguadbnbd% |l"es revenus de |l a famille sont
guand |l es revenus sont sup®rieurs © 38000 par moi

Graphig®®: Connaisseaus des activités/des loisirs gratuit(e)s

100%

17%

90% 20%
35%
80%
49% 46% 45% 46%
70% s5%
’ 64%

71%
60%
50% Non

Oui
40% 80% 83%
65%
30%
54% 55% 54%
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° 36%
29%
10%
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Ensemble Couple Famille Revenus <108 Revenus 1068 Revenus 1408 Revenus 1908 Revenus 2408 Revenus 38G8 Revenus >536D
monoparentale 1400 190CE 240C€ 3800 5300
Population concernéens embl e de | 6®chantill on
Pour la moiti® de famill es d®c Icalecacitent essentiellementclesn n a

promenades et randonnées en site naturels, les balades a vélo, les pams etumiicipalej voire des zoos et
fermes p®dagogi ques gratuits, mais aussi |l es bal a
familles pensent aussi a la bibliothéque, a des activités manuelles et/ou artistiques & la majsor§ & d e s

Société et jeux extérieurs.
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Graphiq®4: Activités de loisirs gratuites identifiéefapalidgplusieurs réponses possibles)
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Zoo gratuits - 8%

Sorties culturelles (journées patrimoine, ler week-end du m

danse..)

9%

Activités manuelles (bricolage, jardinage, cuisi

9%

Bibliotheque/médiatheque 15%

Baignade lacs/rivieres/mer|

16%

Parc public / aire de jeu

25%

Vélo

29%

Balade/randonnée

69%
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Population concernée n s e mb | déclahrg cohnditReadds activités Idd laisits gratuites

2.1Qes loisirs synonymes de temps en famille

Quasiment toutes les familles se rejoignent sur le fait que partager des activités de loisirs avec leurs enfants esi
pour elles (98% dont dr®c | ar ant

gue cela est tr s important),

Graphig®2:Pour vous, partager des activités de loisirs avec vos enfants estuelque chose de

Pas important du

Peu importan tout
1%

1%

Assez importar]t
21%

Tres important
7%

Population conceeméemblé de®c hant i | |

on
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Interrogées sur leur représentation des loisirs, les familles évoquent spontanément en premier lieu le temps et le
partagés avec leurs enfants (entre 72% et 81% des familles). Elles sont également 34% a déclarer que I
permettent de sesrer les liens avec leurs enfants.

Pour dbéautres, les | oisirs sont assimil®s au repo
(17%) ou encore de faire de nouvelles activités (13%). Mais ils sont aussi parfois dieelecEit fassodier,

cité par 25% des familles. Plus rarement, les familles évoquent le c6té logistique, organisationnel des loisirs po
source de stress (entre 2% et 6%).

Les familles monoparentales pergoivent moins souvent les loisitsnopspnepice aux activités en familles (71%
contre 81% des familles vivant en couple). En revanche, elles les associent plus fréquemment a un moment ¢
et un besoin de d®compresser (38% c eadnéreax (3l%%Yontcee s

24% des familles vivant en couple).

Graphig@@:Pour v ous ,?(plusesrs réporises passbles) c 6 e s t

100%
m Ensemble
90% 86% m Couple

Famille monoparentale

80% o T5%
71% °70%
70%
60%
50%
40% 340/35% 38%
(] 0,
3% 320 31%
30% 25%29(
20% 17947948% /44/
0, 0
13 110/
10% 6% 504 6%
5% )
.. 29%2%2% 2% 1053%
0% | [

Partager du Profiter de Resserrer les Permettre de  Cher, couteux Prendre du Faire de Compliqué a Faire des De la fatigue, du
temps en famille  moments liens avec vos décompresser temps pour vous nouvelles organiser activités seuls stress
privilégiés avec enfants activités
vos enfants
Population concernéens embl e de | 6®chantill on
2lles f ami | | e stvites@elwisirs gpessguhagtéut ant d o a
Dune mani re g®nO®raplas, alud amdj ardiatc® i e ¢ ®fsa mMiel Il @3 s
l orsqudi l sbagit dbéactivit®s personnell es, sans |
leurs enfants, et 93% avoir des activités sans leOemfantsb ser ve déai |l l eurs que

abandonné des activités de loisirs au profit de celles de leurs enfants.
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Graphiq3d: Diriezvous que vous avez des activités e loisirs

100%
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70%
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50% Moins souvent que vous le souhaite

40% 37%
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0% %
En famille, avec vos enfants Sans vos enfants
Population conceesée mb 1 e de | 6 ®chantill on
Concernant |l es |l oisirs en famille, | 00ge des enf a

pas partager suffisamment dobéactivit®s aedaotsdorgs en
grands et moins les parents sont satisfaits du temps partagé avec eux. Cela concerne 87% des familles ayant d

entre 16 et 18 ans, contre 71% des familles ayant des enfants entre 3 et 5 ans.

Graphig@®:Sent i ment d&éavoi rf aansislelze dsdealcotni vlidtGRgse ddee sl o

100%
90%
80%
0, . .
70% = Bien moins souvent que vous le
60% souhaitez

50%

Moins souvent que vous le

35% souhaitez

40% 38%

20% 36% 37% = Autant que vous le souhaitez

20%
- . . -
0%
Famille avec enfantsFamille avec enfantsFamille avec enfantsFamille avec enfants

de3ab5ans de 6allans de 12 a 15 ans de 16 a 18 ans

Population concernéens embl e de | 6 ®chantill on

Observatoire de la Familt Gard- Enquéte «L oisirs etvacances en famille - Mai 20190 31



3. Les vacances en famille

La notion de vacances ®tudi ®e pMondiale du Tewisme @MT),d0oti0 U vV
|l es d®pl acements dbébagr ®ment dbdau moins quatre nui
professionnel s, |l es voyages doOo®tudes, ljoarsdesa®tg o ur s
dans des ®tablissements sp®cialis®s, leedsrégulems.rts s

3lles vacances synonymes de temps et do.

Comme pour les activités de loisirs, les vacances sartesmiltes au temps passé en famille entre les parents

et les enfants. Cela est mis en avant par plus des deux tiers des familles (65%), et 38% évoquent les activités

en famille. 14% mentionnent ®agwedlesmdrestmenbiesde tadamitleu n i
grandp ar ent s, cousins/cousines, oncles/tantesé Pour
reposer, se ressourcer (55%) et de v oYadéfirissent(les 6 %) .

vacances comme quel que chose de cher et couteux.
passer du temps seul ou faire des activités pour soi (entre 1% et 3% seulement), ni comme compliqué ou st
organiser fgre 1% et 3%).

La représentation des vacances differe sur certains points pour les couples et les familles monoparentales. Ces
mettent moins en avant le temps partagé en famille (58% contre 68% des couples) et évoquefindacartage le cot

(49% contre 35% des couples).

Graphig@:Pour vous , ?(plesseursréponses possihlesy 6 e st
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m Ensemble
68%
70% 65% Couple
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Passer du temps Se reposer, se Partir, voyager Cher, couteux Partager des Passer du temps Compliqué & Passer du temps Faire des  De la fatigue, du

en famille, ressourcer activités en  en famille avec  organiser  sans les enfants activités seul stress

parents et famille les grands-

enfants parents, les

cousins...
Population concernéens e mbl e de | 6®chantill on
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3.2Principaux bienfaits des vacemagesr aveqlmtidien et faire des choses différentes

Lors des derni res vacances en familles, l es pri
guotidien (r®ponses cit®e par 46 % doese cittegparidd% dess ) e
familles). Un peu plus du tiers des famgiésenti un état de b&e général (35%pqtrofité de ce temps de

vacances pour se faire plaisir (34%) et sbamuser
vacances ont été propices au renforcement des liens familiaux et 8% que cela leur a permis de découvrir de:

caractere de leurs enfants.

Graphiqad#: La derniére fois que vous étes parti 4 nuits ou pluguefsfaniikés,les principaux Benfaits

(plusieurs réponses possibles)

Aucun bienfait particulier ] 1%
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Vous vous étes amusé S IIEGGGGGEN 31%
vous vous étes fait plaisifj N AR 4%
Vous avez ressenti un état de bien-étre géné [l NN 5%
Cela vous a permis de faire des choses différenSSl R 44%
Vous avez coupé avec le quoticie EEEEG_—— N 6%
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Population concernéens embl e de | 6®chantill on
33Pas de vacances en famille dans | dann
Plus de lamoitié desfammilléese a ¢ parti e en vacances au cours de |0

depuis au moins deex amzancei ree rM@aenstl | jeamdies famt

en vacances au cours de | dann®e.
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Graphiq®8: Quand étesus parti en vacances en famille pour la derniére fois

Jamais
14%
Plus de 2 ans Moins de 1 an
24% 46%
Dela?Z2ans
16%
Population concernéens embl e de | 6®chantill on

Les dernieres vacances en familles remontent & plus loin pour les familles nies tgaikedadgsnt un niveau
de revenu plus bas et celles appartenant aux catégprefessicionelles les plus défavorisées. Non seulement ces

familles ndbont pas profit® de vacances drpguaesas pl L
né°tre jamais parties en vacances.

Si la moitié des couglstpartte n vacances en famille au cours de | ¢
monoparental es. De m° me, 24% de ces derni res noo

Plus le niveau de revenu augmente, plus la palledddat pé n vacances au cours de
86% " 87% des familles dont | es revenus sont sup®
moins de un an, alors que cela ne concerne@uae®8 des famillemdo | es revenus sont

mensuels. Le niveau de vie et le niveatcsncmique joitelonc un réle majeur sur les vacances en famille.
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Graphiq39: Date des dernieres vacances en familleugéiom fiansiliale, le niveau de revenus et la catgroderssmuielle
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Population concernéens embl e de | 6®chantill on

Plus précisément, au cours des douze derniers mois, plus de la moitié des familles est partie en vacances avec s

chez 31% doéentre ell es, l es enfants sont partis s
seuls dans une structure (colonie, club, stageé)
ouautre,dansbi s quarts des cas |l es parents ont organi s
Si chez 13% des famill es, i néby a pas eu de vacart
ont tout de m° me b ®roctufe iowcche® undn@mbre dell®fpnelle, thezd3a3% 1son seuleenens
néy a pas eu de vacances en famille et |l es enfant
Le d®part des enfants seuls, que c eentdépendantdamveaul a
de vie mais aussi de | 6activit® professionnell e ¢

davantage partis seutbez 33% des familles les enfants ont été en vacances dans la famille scamti#e20% de
ou un seul des deux parents travaille, et chez 16% les enfants sont partis en structure contre 7% chez les fami

seul des parents travaille.

Chezlesngmar t ants, un tiers est part.i nkemdns de quatre
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Graphiq4®: Au cours des douze derniers me@|Lpesti au moins une fois 4 nuits colsécutives
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En famille, avec les enfants Les enfants seuls, dans la familleLes enfants seuls, dans une
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Population concernéens embl e de | 6®chantill on

3.4Les freins au départ en vacances sont surtout financiers

Les raisons du non départ en vacances sont principalement, voire méme presque exclusivement financieres.
familles nd®tant pas parties en vacances en f ami
également des raison$ggsionnelles. Elles mettent plus rarement en avant des raisons familiales, médicales ou e
l e manque dbéenvie de partir (entre 1% et 5%).

Graphigd&éPour g u el |-vous pgmdiersvacamsefplusieunmoisses possibles)
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20%
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0% | | — —
Raisons Raisons  Raisons familiales Raisons Vous vous Autre Vous n aviez pad/ous n aviez pad/os enfants sont
financiéres  professionnelles médicales occupez d une envie de partir envie de partir trop grands et ne
personne aussi longtemps veulent plus
dépendante ou partir en famille
handicapée

Population concernée n' s e mb Ined ®dtea nltd @pcahsa nptairltlionen vacances au
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Léabsence de vacanc e sconségquprcesdur lavieuda familler t ai n nombr e

Si 33% des familles qui ne sontpas pagiu cour s des douze derniers moi s
37% déclarent mal vivre cette situation, 30% évoquent une certaine frustration & 26 dkekarfgmeilcussions

sur la vie familiale quotidienne et 23% des reproches de la part des enfants pouvant étre source de tension ave

Graphigde: Comment vivezs le fait de ne pas étre parti en vacankzealendarsides 12 derniefs mois

(plusieurs réponses possibles)

40%
37%

35% 33%
30%
30%
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20%
15%
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5%
2%
0%
Vous vivez mal cette Vous vous faites La situation La situation a des Vos enfants vous le Il ny a aucune Autre
situation plaisir autrement engendre une répercussions sur lereprochent et cela incidence
certaine frustration quotidien de la  créée parfois des
au sein de la famille famille tensions avec eux

Population concernée n s e mb Ined ®itea nltd @cahsa nptairltlionen vacances au

La fréquence des départs en vacances en famille est plutdét annuelle. 54% des familles ayant profité de vacar
|l eurs enfants sont parties une seule fois dans | 0

des douze derriamois 26% deux fois et 20% trois fois ou plus.

Les séjours des enfants, seuls, chez un membre de la famille sont plus fréquents. Si chez 42% des familles le
ne sont partis quéume nstesul e nfcd iedltré edlase yead eplssiargsraspurd5s8 ¥
dont trois séjours ou plus chez 33%. On peut imaginer que cela recouvre les départs des enfapdsastiez les gran:

pendant les vacances scolaires.

Quant aux enfants ayant ben®deée<i ®ouUWDdDand sm®)jioairs emo
gudun (87%). Plus rares sont |l es familles 0% | es
(13%).
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Graphiqdé&: Combien de fois-ébeis pardiu moins 4 nuits consécutives au cours des 12 @erniers mois
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Population concernée n s e mb | éant daeti et vBcRcds awncobuirsldés aauze derniers mois

Le nombre de départ en vacances varie en fonction du niveau de vie ddefdanifidiesRinsdes revenus élevés,

plus elles sont susceptibles doé°tre parties plusi
24000 par moi s, la majorit® des f ametbid)econtrarI®B des p a
familles dont | es revenus sont compr i sdonelestrevemus3 8 00
mensuels sont sup®rieurs ° 53000. A | o6invermste, I e
37% et 52% ° °tre parties en vacances trois ou pl

de revenus inférieurs.

Graphigdéd: Nombre de départs en vacances en famille selon le niveau de revenu
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3.7Des séjours dans une autre région de France

S6agi ssant des vacances en famill e, pade€rances(63%)t e n:
9% seulement sont restés dans le département et 20% dans la région. Les familles sont 35% a étre partis en v

| 6®t ranger au cours des douze derniers moi s.

Quand les enfants sont partis seuls, que ce soit chez un membie ale darfarmibe structure, ce séjour a plus
fréquemment eu lieu dans le département, voire dans la région (entre 49% et 56%). Ce peut étre aussi dans

r®gion de France (entre 48% et 49%), mais plus ra

Graphim45: Au cours des 12 derniers mois, dans quels sndopadieen vacahces

(plusieurs réponses possibles)

35% 11%
13%

A I'étranger

49%

48% Dans une autre région de France

m Dans la région

63%

m Dans le département

En famille, avec vos enfants Les enfants seuls, dans la familleLes enfants seuls, en structure

Population concernée n s e mb | é@ant daeti et VAR ds awncobuirsldés alauze derniers mois

38ami |l |l e et | ocation priv®e = principa
Les modes doéh®bergement des familles pour | eurs v
privées (33%). Viennent ensuite les campings (réponsp aité 25% des familles) et

(réponse citée par 17% des familles). Les séjours chez des amis, dans un centre de vacances ou encore (
résidence secondaire sont moins répandus (entre 5% et 11%).

Le niveau de vie des fanmillespact e signi ficativement | es modes dbo
modestes privilégient davantage les vacances dans la famille ou chez les amis, tandis que celles ayant des re\
élevés les locations privées ainsi que lesesgjocentres de vacances.
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Graphigyé:Quel s ont ®t ® vos principaux modes ddédh®ber gemen

(plusieurs réponses possibles)

Autre ] 2%
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Population conceengéemblé d& ® ¢ Btannpthrii dn vagcamces au cours des douze derniers mois

39Dbes s® ours dobune semaine, voire deux

La dur ®e des plus |l ongues vacances en famille est
Les familles a éparties trois semaines edeada sont minoritaires (14%). On note également que 17% sont partis plt
de quatre jours mais moins dbébune semaine. Le nive
faibles revenus sont plutdt parges tne mai ne, voire moins dbdébune semain

®l ev®s ont davantage profit® de vacances dbéau moi

Graphiqd&: Quelle a été la durée de votre plus long séjour de vilesaucenersfdes 12 dernies mois
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Les familles financent essentiellement leurs vacances avec leurs revenus et leurs économies (respectivemel
54%). Elles sont peu nombreuses a avoir sollicité une aide auprés de leur entourage (6%), ou une aide social
méme de leur employ@6). La part de familles ayant contracté un emprunt pour le financement de leurs vacanc:

marginale (seulement 2%).

On observe que |l es familles monoparentales ont pl
leursvacancé&s@ % contre 54% des couples), mais elles ont

contre 5% des couples).

Graphigd@: De quelles maniéresvausZinancé vos dernieres vacdpleeseurs réponses possibles)
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pendant plusieurs mois | argent a la banque une aide financiere de une aide sociale une aide de votre
votre famille comité d entreprise

Population concernée n s e mb | é&ant daeti el vacRcds awncouirsldés alauze derniers mois

D6une mani rpatdes®milies estime dispbsar dgréssources financiéres insuffisantes pour passe
bonnes vacances en famille (77%), et ce m°me | or
l orsqudell es ne sont pablBepalres shamiClel senmmomemar ers

manquer de moyens pour passer de bonnes vacances en famille, contre 72% des couples. Cela est en revanc
souvent exprimé par les familles nombreuses et les familles de deux @vfamsnré§3é et 79% contre 84%
des familles néayant qubéun seul enfant), ainsi g u

enfants entre 3 ans et 5 ans, contre 77% a 80% des familles ayant des enfants plus agés).
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Graphigd®:Dd une mani -vousle se@medirda dispgser devessources financieres suffisantes pour passer de b
vacances en farille
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4. Les aides aux loisrexcahces

4.1Une connaissance imparfaite des aides aux vacances et loisirs

La connaissance des aides permettant aux familles

limitée. La majorité des familles déclare ne pasddhraitral e de ce type (entre 68%

Graphig®®: Connaisseaus les aides permettant aux familles ou:aux enfants
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De ce fait, | a pl upanagsancedles dificeemes bidee @i dispdsitifs gpavant Etreosallicifed
Lédaide | a plus souvent identifi®e est | es ch ques

est des autres dispositifs, 58% ne connaissent pas levameseasienfants de la CAF ou de la MSA, et 66% les

aides aux vacances en famille. Les trois quarts i
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(! sbav re que m°me Si certains types de famil/l

nombreuses, familles inactives) ont davantage connaissance de ces aides quenlesaauttes;denaissance

reste imparfait, alors quodelles sont probabl ement
Graphigge:Part des familles ayant connai s s aationeprofdssiennelld s p o s i
1
0,9 = Familles ayant connaissance des aides permettant de favoriser les activités de loisirs
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familiale monoparentales  d'enfants professionnelle famille
monoparentale
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Population concernéens embl e de | 6®chantillon

4.2 Peu de sollicitation pour des aides au départ en vacances

Globalement, peu de famille déclare avoir entrepris des démarches pour obtenir une aide au départ en vacan
nesont que 9%. On observe que les familles monoparentales ainsi que les familles nombreuses ont plus fréq
entrepris des demandes dbéaides pour | es vacances.

des familles de un ou deuxtmnfa

Graphigb8:Avex ous entrepris des d®marche?s afin dbéobte
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Le principal motif pour lequel les familles ne font pas appelfiaameéagdeu matérielle pour les vacances est
gudelles ne se sentent pas concern®es et pensent
(54% contre 38% des familles monoparentales) ainsi que celles apparter@igsasteipcatégsionnelles plus
favori s®es (65% contre 45% de cell es appartenant
néen nobéont pas besoin puisque seulement eS5%udeé¢hte
manquent de | isibilit® sur | es d®marches ~ op®rer
plus souvent mise en avant par les familles monoparentales et les familles appartenant aux CSP les moins favo
st aussi celles qui expriment le plus en avoir pourtant besoin. En revanche, elles ne jugent pas les démar

complexes (seulement 8%).

Graphig®d: Si non, pouvers précisez pourfjuoi
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Population conceanges e mbl endayha®chpbast ehtoepri s des d®marches

43Seul s 14% des familles ont d®] " b®no®f
Peu de familles d®cl arent vavcainted®j ElI D @s®fsionit® 1d &
débune aide de nature financi re (13%).
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Sans cette ai

b®n ®f idc@®pearr td beunn vacances

Vvous n aurait pu

de, pour |l a majorit® il néy aur ai't
(12%), soit personne noal
Graphig&: Sans cette aide, audag pu partir ou fairérpes enfants en vacahces
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/ famille
21%
Oui, les enfants
Non, aucun de auraient pu partir
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er

es
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propositions
famill es

bons

VACAF,

S o loisirs e n |
t oudesed 6 abo

mai s

«des idées ptes vacances avec ados, ou utiliser les bons que nous envoie la CAF et comment les utiliser

«avoirrendewp vt ! bwfd!eft!gf stpooft!tgédjbmjteéft!gpvs! or
nbjt!kflof!tbjt!qgbt!ndfo!tfswjs

«pls de détail sur les aides vacances ou loisirs, procédure et endroits conventionnés avec la CAF

«gmvt!edjogpsnbujpo!tvs!eft!bdujwjuét!rvj!lqgpvsshbj:
qui recense tous les sites et gsdeiprix ou la gratuité.

Certaines ®voquent

des idées de sostie e t doacti

m° me Hords ipldn®leisirsidd senteupgédgraghiqug ainsidjee r

Vi

«des bons plans, idigeshoses a faire, aswoir

t ®s

moi ndr e c o %t

«plus de communication sur les loisirs gratuits ou a petit prix sur le département

et adapt ®e

«eft!gbtdjdvmft!eldjogpsnbuj pe!eéubj mmbou! mft! gptt ]

«mjtuflef!dbngjoh! a! mkhagesconvivialeset éconamglies qspqptj uj po!
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Certains jugent notamment | 6of fétreétedddeCAF trop rest

«eft!bjeft!pvwfsuft!algmvt!egfbidsppg! empébligbhdhdpal

«desvacrodf t ! i pst! df ousft! WBDBG! fu! cpot! WBDBG! jngpt ét
un second enfant handicapé

Bien quéil ait ®t ® demand® a uesfofmasue soltienspetiblén@tiqaer t e r

reste récurrente au travers de propositions
- De tarifs pr®f ®  entiels, voire de gratuit® de
activités
« proposer des entrées a prix réduits ou gratuites pour sitsitestqeEscs
«gmvt!edbduj wjuét!dvmuvsfmmft! hsbuwjuft!pv!aleft

«des partenariats avec des monuments, des cinémas pour bénéficier de tarifs réduits, comme une cart
nombreuse plus développédigue t& SNESF

«bénéficier de pass ou de journées portes ouvertes pour accéder gratuitement a certaines activités, comme
du patrimoine

« proposer des chéquiers activités ou des offres groupées pour diminuer le prix des activités

- Concerna les vacanceb i soutien pdes transpor&snsi queour les courses alimentaires

«eft!diérvftlusbotqgqpsu!dbs! dadftu!uset!difs!gpvs!

«gbdj mjufs! midpcufoujpo! ef! dbsuf ! e fahssoéatela Frangepvoire g p v
midFwspqf

«eft!lcpot!eldbdibu! pvlujdlfut!sftubvsbou

Certaines familles évoquent également un besoin de sout@anifaoetitea t | &ionrdg keur prejet de

vacances, quodil s 6 a gpows lesadénthrehes out i en mat ®r i el ou d

«bjeflal! mipshbojtbujpo!eft!wbdbodft/ ! Dpnnfou! éwbm
les offres de logement selon ses besoins ebmoyens
«aider les gens a trouver des lieux de vacances pascelsiisiet

«un soutien administratif pour les démarches éventuelles
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Enfin, le développement de sorties familles est préconisé, libérant des aspects, peyamettidradetsenéficier

de arifs de groupe plus avantageux, mais faaauisarst i |l es ®changes et | e |ien
«mise en place de circuit pour les familles avec des sorties orgargnélesds \werles ludiques parents et enfants
bwfd!edbvusft!gbnjmmft!gmpvs! eédpvwsjs!left! {ppt-1!q

«davatage de lieux et activités parents/enfants ou enfants seuls gratuits ou moindre paéicpatiéer. (et
clubs de rencontre via le café des parents ou la CAF

«une mise en relation de familles/contacts pouvant faire des échanges
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Synthese

Par | e bi ai Isserdhteire deda Faneille ®pu appater un ééladage sur les habitudes des familles gard
concernant leurs vacances et loisirs, mais aussi recueillir leurs représentations et ressentis, et pointer notan

freins’ | 6acc s aux |l oisirs et vacances.

Les activit®s de |l oisirs damansesom®nadgadbaoCaeapmded®
ensemble qudéils en pr at isdes familtes pareagept das activiiés a la chaisancaweb r
leurs enfants a un rythme hebdomadaire, dont la moitié plusieurs fois par semaine, et 61% partagent avec leu
des activit®s -~ | 6ext ®r i eur d e uldéveloppeermedes multismédiasmo i n -
regarder | a t ®li @cii piaaax d®stse risdbwem dasnip |l e, mais p
de la musique ensemble, enlisantou sametroua ut our d o6 act i LielteRextivitteréctéaiges q u e
| 6ext ®rieur du domicile comme | e sh®pmilleagu;l0l es
déclarent se détendre avst leurs enfaritse s act i vi t ®s par t ag ®eenfaath Pldsa mi |

ces derniers grandissent, moins ils pratiquent d
(restaurant, shoppingé).
Mar gu®s doéune r®ell e emprunte f ami utresanemnsbresde agamiben f a

(68%), et notamment avec les grarefstsles activités en solo des enfants sont diggissesaison les activités
multimédias tiennent une place decthgploseta u moment de | 6adol e saiviédsc e,

sportives qui priment.

A la sortie du temps professionnel, le temps familial est privilégié, mais de nombreux parents ont des loisirs qu
propres. 69% des parents ont, au cours des 6 mois, pratiqué des activités récréatifassagisiétUrse sont
adonnés a des activités sporguesGonditionnés par les temps professionnels, ce sortteks\welkds vacances

qui sont le plus propices aux loisirs en famille.

Qudell es soient mar c h aomtaaréléeslatypaiogiades familles. Lascparénts a la Bte
de familles monoparentales pratiquent Moi NS SOoUVE
mai son, activit®s ndengendddmat t dxeénedr@xactant dadantdg® pne n s

contribution financiére.

Le frein financier est aussi bien pr®sent. Pour |
la question financiere qui est principalement naiseBemayue cela ne soit pas la raison principale, le codt est aussi
souvent cité en cas de non fréquentation du centre de loisirs pdPdeadieiarsisdeux tiers des familles aimeraient
partager certaines activités de loisirs avex hefira nt s , sbagi ssant surtout do

financiére telles que le cinéma, la piscine, leé muséaslé fent pas essentiellementipeuguestion de codt.
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Parallelement, les familles, et surtout les familles mosoparentdiea r r i vent pas touj our :

activités gratuites qui pourraient permettre de pallier pour partie a ces difficultés financiéres.

Léenqu°te ne per met pas de d®finir | e $sse @mparat®q u e n
| 6i mportance pour | demoments griviégasc tbars enfaetsperenetirealel resserrer a u t
lesliens et ce peu i mplamaaité ted f@ngdesmea 6 a cné papaltayemsseaTtiGtes

avec leurs enfants.

Dans | 6esprit des familles gardoi ses, ;passerdwtanpsan c e
avec leurs enfants (6B%)/ ou avec doéaut r e partageaiesaatidés erdfamille (3&%fea mi | |
faire une pause en permettant de se reposer, se ressourcer (55%). Rares sont ceux qui les imaginent de

négatives, méme si une part importante de familles associent directement les vatsioneicariarmdiopee.

Temps fort de la vie sociale et familiale, plus des trois quarts des familles ont le sentiment de ne pagdisposer de

financieres suffisantes pour passer de bonnes vacances en famille. Si les vacances sont envieggées comme u

dansletemps,] | es | e s o n feurgualgésddépend aussspour dakiesdesacapacjtés budgétaires dédiée
|l a pratique dbéactivit®s sur ce | aps de temps.

Si les familles ont besoin de partager régulierement des tempseatedotsasssllbesoin de se couper de ce
guotidien. 46% qualifient cette rupture comme | 6u
gudelle permet " 44% de faire desdehossesent if f biea!
se faire plaisir, mais aussi de resserrer les liens familiaux. Le départ en vacances est observé comme une pare
moment de relachement permettant un recentrage sur la famille. Cette notion de tempsfapgiddficardqroar la
probablement le sentiment de culpabilité en cadégamoBette situation est souvent mal vécue par les familles,

peut se répereusur son quotidien, voire méme étre source de tensions entre les parents et les enfants.

Plus de lmoitié des familles du Gardpastpartie en vacances au cours des douze derniers mois (54%). Les famill
monoparentales, celles ayant des revenus plus modestes, et celles appartenant aux CSP les plus défavoris
davantage concernées. Le dépagoances est fortement lié aux possibilités économiques des familles. Rester ¢
soi pendant les vacances est raram@situation ponctuelle, parmi ces 54%pddants, seuls 16% sont partis au

cours de deux derniéres anifealis, ces fanslige compensent pas pour autant par des séjours plus courts (moin:
de quatre nuitées). En cas deldyart, les raisons mises en avant par les familles sont quasiment exclusivem

financiéres.

Les habitudes des familles gardoises en matiére desvacantes pl ut *'t de partir en |
(54%), le plus souvent pendant la période estivale, voire deux fois pour 46%, dans une autre région de France
dur ®e dobébune ~ deux semaines, et reunelpcatlo®divee GeRprofil h e 2

differe évidemment de maniére significative selon le ni#eamnosoicjoe des familles.
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Mal gr ® | 6anciennet® des politiqgues spnidedidesgsantencoen f
mal connues. Entre 68% et 71% des familles déclarent ne pas lesfamdie® monoparentales, les couples

moneactifs et les familles nombreuses semblent plus sensibilisés, mais leur niveau de connaissamce reste éc

imparfait.

Doaill eur s, 91% des familles ndébont jamais entrepr
déentre elles estiment doéembl ®e ne pas °tre conce
sejustii ent par |l e fait de ne pas savoir comment sOy

Les aides peuvent prendre diverses formes et avoir différentes origines. 14% déclarent en avoir déja profité
majorit® des cas sous f or me d 6AaRardssontlésfamilesadavoir ebtenue t

une aide matérielle ou un accompagnement social.

Dans un contexte économique difficile, ces aides ne constituent pas seulement un coup de pouce, et incitent p
l e d®part en v ac anentgas.pup@aiirdanseles, etf paumi2ds keels lesrelifants aueaient p

partir.
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AnnexeQuestionnaire Vacances & Loisirs20servateire de la famille

« Vos loisirs et vacances en famibe

)

Ce questionnaire est strictement anonyme e t seul |’ PBamBleseray dedtirataire et redponsdble du traitement statistique des
réponses, dans le respect des principes régis par la Commission Nationale Informatique et Libertés (CNIL), en réféoentésalla du 6 janvier
1978 modi fi ée par | a | oi n°2004801 du 6 aolt 2004, relative a |’

Q3 A quellefréquence pratiquezvous des activités avec vos
enfants?

. , —_ Une réponse par colonne
Q1Au cours des 6 derniers mois, quelles activités avers P P

pratiquées:mn? ; m':ils%n cfe Ialmais?or):
Plusieurgéponses par colonne possibles Plusieurs fois par semaine ¥, ¥,
Parents Parents Environ une fois par semaine 3 3,
sans les irgjlgts et enfants Plusieurs fois par mois ¥ Y
enfants ensemble Environ une fois par mois % Ya
Ecouter de la musique, lire ¥ Y 3 Moins souvent 3/, 3/,
Activités artistiques pe|_nture, N N N Jamais 3, 3,
danse, musi gqut
Regarder la télévision Y % Ya
Activités multimédias jeux 3, 3, 5, Q4 A quels moments partagexzous des activités avec vos
vidéo, internc 4 4 enfants?
Activités récréativesjeux de 3, Y, 3, Plusieurs réponses par colonne possible_s_ o o
soci ét é ... Activités &  Activités
Activités manuellesbricolage, 3, 3, 3, la maison extérieures
jardinage.. 4 4 4 Le soir en semaine Y %
Autre, a préciser  ............. Y Y % Le mercredi Ya Ya
Aucune Y Y EZ7 Le weekend EA A
Pendant les vacances scolaires Ya Ya
Jamais Y ¥
Q2 Au cours des 6 derniers mois, quelles activités avens ) _ _ o
pratiquéesa Q S E i PN S dzNJ Q5 Au coursvdgas 6 fjerqlers mois, vos epfan:cs olstprajuqueA
Plusieurs réponses par colonne possibles RSa ] FOuUA@GgAGSa 17650 RQL dzi Nba
Parents Parents %, Oui %, Non
Enfants
sans les seuls et enfants
enfants ensemble
Activités sportives Ya Ya Ya _
Activités artistiques peinture, ¥, v, ¥, Slf’a Sl OUlavec qui?
danse, musique usieurs réponses possibles
Activités culturelles %, Grandsparents
bibliothéque, cinéma, musée, ¥ Ya Ya ¥, Oncles, tantes
concert .. 3/, Amis, voisins
Activités récréatives 3, Autre, & préciser  .....oiiiiinnnn
promenades, shopping, Y Ya Ya
restaurant
Autre, a préciser  .............. Ya Y Ya
Aucune Ya Ya Ya Q6 Vos enfants pratiquendls une activité dans un club/une
association?
3/, Oui 3, Non
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Q6aSinon, pouvez préciser pour quelles raisofls
Plusieurs réponses possibles
3,Vos enfants n

3/, Le codt est trop élevé

3L’ activité n’existe pas a
3,2L" organi sation est trop <c
3, Autre, préciSez  ....iiiiiiii

ont pas enyv

Q7 Au cours des 12 derniers mois, vos enfants st
fréquenté un centre de loisir®
3/, Oui,réguliéerement 3/ Oui, occasionnellemen 3/, Non

Q7a{ A @2a SyFlyia yoz2yid LJ &
cours des 12 derniers magigpouvez préciser pour quelles
raisons? Plusieurs réponses possibles

3,21 n’y a pas de cevoisr e de

3,Le centre de |l oisirs n’'ét
3/, Le codt est trop élevé

3,Vous n’' avez pas besoin de
3/, Vos enfants ne veulent pas y aller

3,Vous ne pouvez pas Voubisid
3, Autre, précisez ...

Q8 Vos enfants ontils accés a des activités de loisirs a
f Qs®2t S
3/, Oui 3, Non

Q8aSioui, ces activités sonelles choisies par les enfants?
3/, Oui 3/, Non

Q9 Y at-il des activités que vous aimeriez faire avec vos
enfants mais que nous ne faites p&s
3/, Oui 3/, Non

Q9a S| OUlpouvezvous préciser lesquelle®

Q9b Si vous nefaites pas certaines activités que vous
aimeriez faire avec vos enfantpour quelles raison®
Plusieurs réponses possibles

3, Vous manquez de temps pour des raisons professionnel

3/, Vous manquez de temps pour des raisons domestiques
(devoirs, coursesné nag e ...)

3/, Le colt est trop élevé

3,L" activité n'existe pas a
3,Vous et vos enfants n’ ave
3,2Vos enfants ont déja beau
3,Vous ou votre conjoint av
3,Vos enfants n’ont pas env
3, Autre, précisez ...,

Q10 En moyenne, quel budget mensuel consacrenis a vos
loisirs en familleK Yy YyPpyPyy exkY2Z2Aa

Q11 Connaissexous des activités/des loisirs gratuit(e)s
3/, Oui 3/, Non

Pl
w
ax

w
m)
N>

Qlla SI OUl pouvez@2 dza OA (G SNJ
gratuites?

Q12 Pour vous, partagez des activités de loisirs avec vos
enfants est quelque chose de
3/, Trés important 3/, Peu important

3/, Assez importan 3/, Pas important du tout

T NBIB €z §zNIS O R §z4 © S V38 didnteR Raxif Bk & ONE .

3/, Partager du temps en famille

3/, Prendre du temps pour vous

3/, Profiter de moments privilégiés avec vos enfants
3/, Faire des activités seuls

3/, Faire de nouvelles activites

3/, Permettre de décompresser

3/, Resserrer les liens avec vos enfants

3/, Cher, couteux

3,Compliqué a organiser (t
3/, De la fatigue, du stress

3, Autre, & Préciser  ......coviiieiiiieen,

Q14 Y at-il une ou plusieurs activités que vous avez
abandonnées au profit de celle(s) de vos enfafts
3/, Oui 37, Non

Q15Globalement, dirieavous que vous avez des activités de
loisirs ?
En famille

. Sans vos
1 réponse par colonne avec vos
enfants
enfants
Autant que vous le souhaitez % %
Moins souvent qu&ous le souhaitez Y Y
Bien moins souvent que vous le Ya %

souhaitez

vMc t 2dzNJ @2 dza = 23 r&ansed m&imynO S &
3/, Se reposer, se ressourcer

3, Partir, voyager

3/, Passer du temps en famille (parents et enfants)

3/, Passer du temps en famille avec lesgrapdsr ent s,
3, Faire des activités seul

3/, Partager des activités en famille

3/, Cher, couteux

3, Compliqué a organiser

3/, De la fatigue, du stress

3/, Passer du temps sans les enfants
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Q17 La derniéere foiglue vous étes parti 4 nuits ou plus en
famille, quels ont été les principaux bienfait3

Plusieurs réponses possibles

3/, Cela vous a permis de faire des choses différentes

3/, Vous avez ressenti un état de biétre général

3/, Vous vous étes fait plaisir

3/, Vous avez fait des rencontres

3/, Vous en avez profité pour ne rien faire

3, Vous vous étes amusés

3/, Les liens familiaux se sont resserrés

3/, Vous avez découvert des traits de caractere de vos enfant
3/, Vous avez coupé avec le quotidien

3/, Cela vous permis de prendre votre temps pour faire les chost
3/, Aucun bienfait particulier
3,Vous n’ étes |j

amai s parti 4

Q18 Quand étesvous parti en vacances en famille pour la
derniere fois(au moins 4 nuits consécutives) ?

3/, Moins del an
3,Dela2ans

3/, Plus de 2 ans
3,2Vous n

étes jamais part
Q19 Au cours des 12 derniers mois, étsus parti au moins

une fois 4 nuits consécutive®

En famille, avec les enfants 3/, Oui 3/, Non
Les enfants seuls, chez un .

g 3/, Oui 3/, Non
membre de la famille /a Y
Les enfants seuls, dans une 3, Oui 3, Non

structure (ciu
Q1% Sivos enfants sont partis seuls dans une structure,
avezvous organisé ce séjolt

3, Seul(e) 3,Avec |

aide d

S VOUS KBTES PAS PARTI EICXNCES EN FAMILLEGQURS DES
DOUZE DERNIERS M(M8 MOINS} NUITS CONSECUTIVES

Q20 Etesvous partis moins que 4 jours
3/, Oui 3/, Non

Q20aSi ouj combien de jour?
3, ljour 3/, 2jours 3/, 3 jours

Q21Pour quelle(SNJ A & 2 Y 6vdus pag eestiti S a

Q22 Comment viveavous le fait de ne pas étre parti en
vacances en famille au coudgs 12 derniers moi8 (au moins
4 nuits consécutives)

Plusieurs réponsegossibles

3/, Vous vous faites plaisir autrement

3/, La situation engendre @rertaine frustration au sein de la famill
3/, Vous vivez mal cette situation

3/, La situation a degpercussions sur le quotidien de la famille
(fatigue, stress..)

3/, Vos enfants vous le reprochent et cela créée parfois des tensic
avec eux

[l 1 n’y a
3/, Autre, a préciser

aucune incidence

9 VOUS ETES PARTMACANCES EN FAMIBLECOURS DES DOUZE
DERNIERS MO[SU MOINS4 NUITS CONSECUTIVES

Q23 Combien de fois étesous parti au moins 4 nuits
consécutives au cours des 12 derniers mdis

En famille Les enfants Les enfants

1 réponse pal

avec vos seulsdansla seulsgen
colonne .

enfants famille structure
1 fois ¥ Y Y
2 fois ¥ Y Y
3 fois Ya Ya Ya
4 fois ou plus % Ya Ya
Aucune Ya Ya Ya

Q24 Au cours des 12 derniers mois, dans quel(s) endroits(s)
étesvous partis au moins fuits consécutive®
Plusieurs réponses par colonpessibles

Les Les
En famille enfants
enfants
avec vos  seuls,
seuls,en
enfants dans la
; structure
famille
Dans le département Y % Ya
Dans la région Ya Ya Ya
Dans une autre région de Ya Ya Ya
France
A | étranger % Ya Ya
Non concerné Y % Ya
Q25 Quels ont été vos principaux  modes

RQK S0 S N8 Yo§ wadances en famille au cours des 12
derniers mois?
3 réponses maximum

Plusieurs réponses possibles 3/, Famille

3/, Pour des raisons professionnelles 3, Amis

3/, Pour des raisons familiales 3/, Camping

3/, Pour des raisons financieres 3,HOt el / Maison d’ hét e

3/, Pour des raisons médicales 3/, Location privée

¥Vous vous occupez d’'une per sogs Résidence secondaire

%Vous n'aviez pas envie de pig,Centredevacances/Formule club

%Vous n'aviez pas envie de pigAutre, APréciser  .....cccoooennn...

3/, Vos enfants ne veulent plus partir en famille 3,Vous n’' é&tes pas partis en

3/, Autre, a préciser

derniers mois
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Q26Quel a été la durée de votre plus long séjour de vacances
en famille au cours des 12 derniers mois (au moins 4 nuits
consécutives)
34Moins d’' 1
3,1 semaine

3,2 semaines

3,3 semaines

3/,4 semaines

3/, Plus de 4 semaines
3,Vous n’' étes

semai ne

pas part

Q27 En moyenne, quel budget annuel consacreaus a vos
vacances en famill& vy exkY2Z2Aa

Q28 De quelles maniéres avepus financé vos derniéres
vacances?

Plusieurs réponses possibles

3/,Avec vos revenus

3/, Vous avez économisé pendant plusieurs mois

3,Vous avez emprunté de | at
33s2Vous avez béneéficié d une
34Vous avez bénéficié d une a
33,Vous avez bénéficié d une

3/, Autre, a préciser

Q295 Qdzy S Y I y A 8§ NI -vodsSle sgrititheintSde
disposer de ressources financiéres suffisantes pour passer de
bonnes vacances en familf@

3/, Oui, tout & fait 3, Non, plutét pas

3/, Oui, plutot 3/, Non, pas du tout

Q30 Connaissexous les aides permettat aux familles ou
aux enfants:
De favoriser

1 réponse par colonne  |ag activités De partir en
o vacances
de loisirs
Oui, tout a fait Y Ya
Oui, plutot Y Y
Non, plutét pas Y Y
Non, pas du tout Ya Y

Q31 Avezvous connaissance des dispositgaivants?

Oui Non
Chéques vacances Ya Ya
Aides aux vacances enfants de la CA

¥ Y
de la MSA
Aides aux vacances en famille de la

Ya Ya
CAF / de la MSA
Bons d’ aides au t % Y
Autres aides, préciser ................ Ya Ya

Q32AvezvousSY i NBLINA & RSa
aide au départ en vacances

1 seule réponse possible

3, Oui 3, Non

RSYI NDK !

Q32aSi non, pouve/ous préciser pourquo?
1 seule réponse possible
3Vous n’'en avez pas besoi

3/, Vous ne savez pas comment fairedésnarches

3,2Vous pensez que ce n’' est
3,Vous n’avez pas envie de

3/, Les démarches sont trop complexes

3, AULIE, & PreCISEI  iiiitiiiiii e et e e

Q33 Avez#2dza RS2t O0SYSFTAOAS RQc
vacances?

Plusieurséponses possibles

3, Non

30ui, d'une aide financi e
3,0ui, d’'une aide mateériel
3,0ui, d’"un accompagnement
Q34t f dza LINBOAASYSyYyi{ =X RS -vipuieSft f

déja bénéficié?

Plusieurs réponses possibles

3, Ai de de | ' emp’l ®ryteruepr icoani t
3, Aide de la CAF

I & &,lAide de la MSA

3/, Aide de la mairie, du CCAS
3/, Aide du Conseil Départemental

3,Ai de d’une association, d’
3/, Aide de la mutuelle

3, Autre, préciser  .......oooeeiinnnns

Q35Sivous avez bénéficR Qdzy S F ARS | dz RS LI

sans cette aide, auriezous pu partir ou faire partir vos
enfants en vacance®
1 seule réponse possible

3/, Oui, vous auriez pu partir en famille
3/, Oui, les enfants auraient pu partir mais pas les parent
3, Non,aucud e vous n’aurait pu

Q369Yy RSK2NHE RQlIARSA
pour les vacances et les loisirs suggésems?

TAYFYyOAS
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S10Quelle est la catégorie socioprofessionnelle e
personne de référence de la familf@

3/, Agriculteur, exploitant

3,Artisan, commercanc hef d’ entrepri s
3/, Cadre, profession libérale

3/, Profession intermédiaire

S1 Etes/ous?
37, Un homme 3/, Une femme

S2 Viveaous?

ex:-professeur, infirmier, age
3/, Seul(e) 3/, Encouple 3, Employé
3/, Ouvrier
S3Si vous vivez en coupl@armi les enfants de moins de 3, Retraité
18 ans vivant a votre domicile, y entail dontun seul 3, Autre, sans activité professionnelle
RQSYUNS @2dza Sau S LI NBYyuU K
3/, Oui 3, Non

POUR LES QUESTION$VBNTESSI VOUS VIVEZ EN G®DH MERCDE
BIEN REMPLIR LA CONE CONCERNANT VOTREJOINT

{n [/ 2Y0ASyachR@Saickloyst & >

3, lenfant 3, 2 enfants 3/, 3 enfants 3/, 4 enfants et + S11Votre situation professionnelle

Vous Votre conjoint
S5 Pouvexous préciset'dge de chacun de vos enfants? S TEVETD M EUST 3/,0ui 3,Non 3, 0ui 3/,Non
Enfant: _ _ans Enfant2:__ _ans Enfant3:__ ans
Enfant4:_ _ans Enfant5:___ans Enfant6:__ ans SiOU| travaillezvous
Enfant7:__ _ans Enfant8:__ _ans Enfant9:__ ans Temps plein £ Y
Temps partiel choisi S 3,
. . i i 3 3
S5 Avezvous unou plusieursenfants porteur de handicap? Temps partiel subi Ya Ya
3, Oui 3, Non SiNON étesvous?
En recherche Y Y
fex . Parents au foyer 7 3,
S7 Etefyous la personne de référence de la famifte En congé parental Y, Y,
¥, Oul % Non En congé maternité / arrét E7) E7

maladie

| La personne de référence de la famille est

i silafamille comprend un couple de personnes de sexe S12Dans quelle tranche se situent les revenus nets de votre

différent, Fhommedu couple ; X famille ? (tous revenus, toutes prestations confondues)
9 silafamille comprend un couple de personnes de mém »Moins de 1

sexe, la personne active la plus agée, ou si aucune des
' : Anda - 3,De 1000E€
deux n'est active, la personne la plus agée ;

9 silafamille est monoparentale, le parent. y,De 1400¢€
3,De 1900¢€

. . . ) 3,De 2400¢€
S8v dzS f dél@peldhne de référencealla famille? 3,De 3800¢€

3, Moins de 25 ans
3,De 25 & 34 ans
3,De 35 a 44 ans
3,De 45 & 54 ans S13 Dans quelle commune habitepus?
3,55 ans et +

4%

w o 2 » O

3Pl us de 5

S9 Quel dipldme le plus élevé d& personne de référence S14 Etes/ous allocataire?

de la famille_? i 3, De la CAF 3, De la MSA
3/, Aucun dipléme

uCertificat d’' Et uc
3,Brevet d’'*EycleBéene)
3,,CAP / BEP

3/,Bac général et technologique ou bax
professionnel

3,Bac + 2

3/, Dipldme Supérieur
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